Klub aktivni senior Pfelouc z.s. — vyro¢ni zprava za rok 2019-22

Klub aktivni senior existuje od 5.dubna 2011. V Gnoru 2015 byl zapsan do
rejstriku Krajského soudu Hradec Krdlové jako spolek v oddilu 1., vioZce &islo
10032.

Identifikacni Cislo: 03790428
Ucet klubu je veden u Fio banky se sidlem v Pardubicich. Cislo uctu:
2500893262/2010
Sidlo klubu: ndmésti TGM 25 535 01 Preloucd
Kontakt pro korespondenci: FrantiSek Kubat Popova 1144 535 01 Pfeloud
Telefon: 608062957
e-mail: frantkubat@atlas.cz

ol 1) Cile Cinnosti: Cilem cinnosti Klubu aktivni senior Pfelou¢ z.s. je byt co
nejdele psychicky, fyzicky i mentalné aktivni a oddalit problémy spojené se
starim. Hlavni ndplni jsou vylety a vychazky do okoli Pfeloude i do vzdalenéjsich
mist, spojené spoznavanim, tvofivé aktivity, Ucast na kulturnich a
spolecenskych akcich v regionu. Clenem spolku mdzZe byt fyzicka osoba star&i 55
let, ktera zaplati odhlasovany pfispévek.
2) Cinnost klubu: Cinnost klubu byla v letech 2019- 2022 né&kolikrat pFerugena
opatrenimi proti rozSifeni nemoci Covid 19. Pfesto jsme vtomto obdobi
pracovali. Novorocni vychdazku jsme nasmérovali do Mokosina k soSe bohyné
Mokosi. V Domoveé diichodcl u Fontany jsme byli na pfednd3ce o zdravé wyzivé.
Prosli jsme Narodni muzeum v Praze, byli jsme na zdmku v Nechanicich a
Radimi. Priivodce nés provedl Sumperkem. V Male$ové jsme navétivili muzeum,
pivovar a tvrz. Navstivili jsme Archeopark ve VSestarech, zamek ve Slatifnanech
a v Cholticich. Pani Kratochvilova nas provedla po Karlové ndmésti a &asti Prahy
ktera se jmenuje Novy Svét. S prlivodkyni jsme poznali Cesky Brod, absolvovali
jsme pesi pochod z Opocinku do Lepéjovic, kde nds pan starosta z Vall seznamil
s historii kostela, ktery jediny zUstal ze stejnojmenné obce. Sezndmili jsme se s
technikou enkaustiky a vytvofili si obrazky. V Josefové jsme proéli pevnost,
v Jaromeri potom kostel sv. Mikulase. Navstivili jsme kostel sv. Jakuba v Cirkvici,
Ceskou Tfebovou nas provedla pani feditelka mistniho muzea, zajeli jsme do
Miletina, rodisté K. J. Erbena. Vlakem jsme zajeli do Led¢e nad Sazavou, kde
jsme navstivili zamek, kostel sv. Petra a Pavla, zdmek a synagogu. V Chlumci
nad Cidlinou jsme navstivili zdmek a mistni kostel svaté Vorsily. Absolvovali
jsme podzimni vychazku z Hefmanova Méstce pres Kostelec m Hefmanova
Meéstce, Konopacd, zpét do Hefmanova Meéstce. Muzeem firmy Petrof nas
provedla pani Petrofovd, potomek zakladatele firmy. V zdmku v Pardubicich




